
 



Аннотация к адаптированной рабочей программе по геометрии  

9 класс ФГОС 

Рабочая программа по геометрии для 9 класса для детей с ЗПР составлена в 

соответствии с: 

-  требованиями Федерального Государственного образовательного стандарта основного 

общего  образования (ФГОС ООО, М.: «Просвещение», 2012 год);   

- учебным планом МОУ «Малинищинская СОШ» на текущий учебный год; 

- примерной программой по геометрии, утверждённой Министерством образования и 

науки РФ, Программой основного общего образования. 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 

 

Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом 

развитии, подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без 

создания специальных условий1. 
Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа школьников. Среди причин 

возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или функциональная недостаточность 

центральной нервной системы, конституциональные факторы, хронические соматические 

заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная депривация. 

Подобное разнообразие этиологических факторов обусловливает значительный диапазон 

выраженности нарушений — от состояний, приближающихся к уровню возрастной нормы, до 

состояний, требующих отграничения от умственной отсталости.  

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные затруднения в 

усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными познавательными способностями, 

специфическими расстройствами психологического развития (школьных навыков, речи и др.), 

нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР 

являются в разной степени выраженные недостатки в формировании высших психических 

функций, замедленный темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, 

трудности произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются 

нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной 

ориентировки, умственной работоспособности и эмоциональной сферы. 

Уровень психического развития  ребёнка с ЗПР зависит не только от характера и 

степени выраженности первичного (как правило, биологического по своей природе) 

нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания (раннего и 

дошкольного). 

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – от 

практически нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко 

устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре 

нарушениями когнитивной и аффективно-поведенческой сфер личности. От 

обучающихся, способных при специальной поддержке на равных обучаться совместно со 

здоровыми сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при получении начального 

                                                             

1  Пункт 16 статьи 2 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ). 



общего образования в систематической и комплексной (психолого-медико-

педагогической) коррекционной помощи.  
Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР определяет 

необходимость многообразия специальной поддержки в получении образования и самих 

образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и потребностям обучающихся с 

ЗПР и направленных на преодоление существующих ограничений в получении образования, 

вызванных тяжестью нарушения психического развития и способностью или неспособностью 

обучающегося к освоению образования, сопоставимого по срокам с образованием здоровых 

сверстников. 

АРП  адресована обучающимся с ЗПР, достигшим  уровня психофизического развития 

близкого возрастной норме, но отмечаются трудности произвольной саморегуляции, 

проявляющейся в условиях деятельности и организованного поведения, и признаки общей 

социально-эмоциональной незрелости. Кроме того, у данной категории обучающихся могут 

отмечаться признаки легкой органической недостаточности центральной нервной системы (ЦНС), 

выражающиеся в повышенной психической истощаемости с сопутствующим снижением 

умственной работоспособности и устойчивости к интеллектуальным и эмоциональным нагрузкам. 

Помимо перечисленных характеристик, у обучающихся могут отмечаться типичные, в разной 

степени выраженные, дисфункции в сферах пространственных представлений, зрительно-

моторной координации, фонетико-фонематического развития, нейродинамики и др. Но при этом 

наблюдается устойчивость форм адаптивного поведения. 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных 

категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, 

определяют особую логику построения учебного процесса и находят своё отражение в 

структуре и содержании образования. Наряду с этим современные научные представления 

об особенностях психофизического развития разных групп обучающихся позволяют 

выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ2, так и 

специфические.  

К общим потребностям относятся:  

 получение специальной помощи средствами образования сразу же после 

выявления первичного нарушения развития; 

 выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 
преемственность между дошкольным и школьным этапами; 

 получение основного общего образования в условиях образовательных 
организаций общего  типа, адекватного образовательным потребностям обучающегося с 

ОВЗ; 

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе 

индивидуальной работы; 

 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с 
педагогами и соучениками;  

 психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия 

семьи и образовательной организации; 

 постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 
образовательной организации. 

                                                             
2 Е.Л. Гончарова, О.И. Кукушкина «Ребенок с особыми образовательными потребностями» 

http://almanah.ikprao.ru/articles/almanah-5/rebenok-s-osobymi-obrazovatelnymi-potrebnostjami 

 

http://almanah.ikprao.ru/articles/almanah-5/rebenok-s-osobymi-obrazovatelnymi-potrebnostjami


Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АРП ООО, характерны следующие 

специфические образовательные потребности: 

 адаптация основной общеобразовательной программы основного общего образования с 

учетом необходимости коррекции психофизического развития; 

 обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 
среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и 

нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, 

низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.); 

 комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, 

направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также специальной 

психокоррекционной помощи, направленной на компенсацию дефицитов эмоционального 

развития, формирование осознанной саморегуляции познавательной деятельности и поведения; 

 организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 
навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы ("пошаговом» 

предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании специальных 

методов, приемов и средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и 

компенсации индивидуальных недостатков развития); 

 учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение 

индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном пространстве для разных 

категорий обучающихся с ЗПР; 

 профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 

  постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики психофизического 

развития; 

 обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной 

деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего 

справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

 постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, 

окружающему предметному и социальному миру; 

 постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в 

закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

 специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации 

взаимодействия с действительностью; 

 постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения; 

 использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения; 

 развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 

взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков 

социально одобряемого поведения; 



 специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности 

к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возникающих трудностей, 

формирование умения запрашивать и использовать помощь взрослого; 

 обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (сотрудничество с 

родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально активной позиции, 

нравственных и общекультурных ценностей). 

Программа построена с учетом специфики усвоения учебного материала детьми, 

испытывающими трудности в обучении, причиной которых являются различного характера 

задержки психического развития: недостаточность внимания, памяти, логического мышления, 

пространственной ориентировки, быстрая утомляемость, которые отрицательно влияют на 

усвоение физических понятий. В связи с этим при рассмотрении курса физики 8 класса были 

внесены изменения в объем теоретических сведений для этих детей. Некоторый материал 

программы им дается без доказательств, только в виде формул и алгоритмов или в 

ознакомительной форме для обзорного изучения. Учитывая нарушение процессов запоминания и 

сохранения информатизации у детей с ЗПР, пришлось следующие темы (смотрите примечание к 

планированию) изучать ознакомительно с опорой на наглядность. Снизив объем запоминаемой 

информации, для учащихся с ЗПР целесообразно более широко ввести употребление опорных 

схем, памяток, алгоритмов. 

Данная программа для детей с ЗПР откорректирована в направлении разгрузки курса по 

содержанию, т.е. предполагается изучение материала в несколько облегченном варианте, однако 

не опускается ниже федеральных государственных стандартов. 

Используя рекомендации Министерства образования, в программу внесены 

следующие изменения: 

 при рассмотрении физических явлений все понятия вводятся на наглядной основе 

и в виде простейших процессов; 

 формулы даются через решение задач и приводятся в описательной форме; 

 определения даются в упрощенной форме, так как они трудны для учащихся с 
задержкой психического развития. 

Внесение данных изменений позволит охватить весь изучаемый материал по 

программе, повысить уровень обученности учащихся по предмету, а также более 

эффективно осуществить индивидуальный подход к обучающимся. 

Все основные понятия вводятся на наглядной основе. Формулы даются в процессе 

практических упражнений через решение задач и приводятся в описательной форме. Все 

теоретические положения даются исключительно в ознакомительном плане и опираются 

на наглядные представления учащихся.  

 Адаптированная  рабочая программа  для обучающихся с ОВЗ с ЗПР реализует 

принцип непрерывного образования по геометрии, что соответствует потребностям 

личности и общества, разработана на основе федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования 2012 г., 

Актуальность программы определяется прежде всего тем, что рассчитана на 

обучающихся, имеющих ограниченные возможности здоровья, связанных с задержкой 

психического развития, а также учитывает следующие психические особенности детей: 

неустойчивое внимание, малый объём памяти, неточность и затруднение при 

воспроизведении материала, несформированность мыслительных операций анализа; 

синтеза, сравнения, обобщения, нарушения речи. Для детей данной 

группы   характерны   слабость   нервных   процессов,   нарушения   внимания, быстрая 

утомляемость и сниженная работоспособность. 



     Программа детализирует и раскрывает базовое содержание стандарта, 

определяет общую стратегию обучения, коррекции, развития и воспитания учащихся 

средствами учебного предмета в соответствии с целями изучения  литературы, 

которые определены стандартом, и с учётом  индивидуальных психофизических 

особенностей и возможностей обучающихся в интегрированном классе. 

В условиях правильного обучения эти дети постепенно преодолевают задержку 

общего психического развития, усваивая знания и навыки, необходимые для социальной 

адаптации. Этому способствует наличие ряда сохранных звеньев в структуре их психики, 

и прежде всего, потенциально сохранных возможностей развития высших психических 

функций. 

Коррекционная работа призвана создать образовательную среду и условия, 

позволяющие детям с ограниченными возможностями получить качественное 

образование по математике, подготовить разносторонне развитую личность, способную 

использовать полученные знания для успешной социализации, дальнейшего образования 

и трудовой деятельности. 

Адаптированная рабочая программа по геометрии для основной школы составлена 

на основе Фундаментального ядра содержания основного общего образования и 

Требований к результатам освоения основной образовательной программы основного 

общего образования, представленных в федеральном государственном образовательном 

стандарте основного общего образования и полностью отражает базовый уровень 

подготовки школьников. Программа соответствует основным положениям системно – 

деятельностного подхода в обучении, конкретизирует содержание тем Стандарта и даёт 

распределение учебных часов по разделам курса. Предлагаемая рабочая программа 

обеспечивает систему фундаментальных знаний основ  для  учащихся 9 класса основной 

школы. На изучение курса геометрии в 9 классе отводится 70 часов (на уровне основного 

общего образования) из расчета 2  учебных часа в неделю.   

Адаптированная рабочая программа включает следующие разделы: 

- пояснительную записку, в которой представлены общая характеристика 

программы, сведения о количестве учебных часов и их распределении по разделам курса, 

информация об используемом учебно – методическом комплексе, о форме организации 

образовательного процесса, даётся общая характеристика учебного предмета, его место в 

учебном плане, а также изложены  цели и задачи обучения, основные требования к 

уровню подготовки учащихся; 

- календарно – тематическое планирование; 

- учебно – методическое обеспечение. 

Адаптированная рабочая программа определяет содержание и структуру учебного 

материала, последовательность его изучения, пути формирования системы знаний, 

умений и способов деятельности, развития, воспитания и социализации учащихся.   

Система аттестации обучающихся с ОВЗ 

 

Аттестация учащихся с ОВЗ проводится в форме: 

 стартового (предварительного) контроля, имеет диагностические задачи и 

осуществляется в начале учебного года; 



 текущей и промежуточной аттестации в соответствии с локальными нормативными 

актами; 

 государственной (итоговой аттестации) в соответствие с нормативными документами 
по проведению ОГЭ и ЕГЭ 

Текущая аттестация учащихся включает в себя поурочное оценивание результатов 

обучения. Успешность освоения учебных программ обучающихся оценивается в форме 5 

балльной отметки по итогам четвертей и учебному году.  
Письменные и устные работы включают проверку сформированности предметных 

результатов. Оценка за итоговую проверочную работу фиксируется учителем в журнале и 

учитывается при выставлении оценки за аттестуемый период. 

Итоговый (годовой) контроль предполагает комплексную проверку образовательных результатов 

в конце учебного года. Оценка за итоговую работу фиксируется учителем в журнале и 

учитывается при выставлении оценки за год. При этом используются разные формы контроля: 

 Контрольные работы; 

 Тематические проверочные работы; 

 Самостоятельные работы; 

 Практические работы; 

 Творческие работы; 

 Тестовые задания; 

 Устные ответы на уроках и т.д. 

В школе принята 5-бальная система отметок всех работ детей с ОВЗ. Требования, предъявляемые 

к учащимся, согласуются с требованиями образовательных программ  и рекомендациями по 

оценке знаний, умений и навыков учащихся. Ответственность за объективность оценки знаний 

учащихся возлагается на учителя. 

Настоящая рабочая программа ориентирована на использование учебно-методического 

комплекта:  

1. Геометрия 7-9 классы: учеб. для общеобразоват. организаций/ Л. С. Атанасян [и 

др.].  – М.: Просвещение, 2020. 

2. Геометрия 9 класс. Рабочая тетрадь:  пособие для учащихся общеобразоват. 

организаций/ Л. С. Атанасян [и др.].  – М.: Просвещение, 2018. 

3. Геометрия. Сборник рабочих программ. 7-9 классы/ сост. Т. А. Бурмистрова. –М.: 

Просвещение, 2018. 

4. Зив, Б. Г. Геометрия: дидактические материалы: 9 кл./ Б. Г. Зив, В. М. Мейлер. – 

М.: Просвещение, 2018. 

При работе можно использовать также статьи из научно-теоретического и методического 

журнала «Математика в школе», из еженедельного учебно-методического приложения к 

газете «Первое сентября» «Математика».  

Согласно действующему учебному плану:  

 контрольных работ – 6 учебных часов;  

 самостоятельных работ – 4 учебных часа и 2 учебных часа (индивидуальное 

обучение); 

 проектной деятельности – 5 учебных часов и 4 учебных часа (индивидуальное 

обучение);  

 исследовательской деятельности – 4 учебных часа.  



С учетом уровневой специфики классов выстроена система учебных занятий (уроков), 

которые объединены в тематические модули, спроектированы цели учителя и 

обучающихся по каждому модулю, а также ожидаемые результаты обучения, что 

представлено в схематической форме ниже.  

Требования к уровню подготовки обучающихся 9 класса  

Предметные результаты  

Обучающийся познакомится:  

 следующие понятия: вектор, сумма и разность векторов; произведение вектора на 

число, скалярное произведение векторов; синус, косинус, тангенс, котангенс; 

теорема синусов и косинусов; решение треугольников; соотношение можду 

сторонами и углами треугольника; 

 определение многоугольника;  формула длины окружности и площади круга; 

свойства вписанной и описанной окружности около правильного многоугольника; 

понятие движения на плоскости: симметрия, параллельный перенос, поворот.  

 Обучающийся научится:  

 пользоваться геометрическим языком для описания предметов окружающего мира 

 распознавать геометрические фигуры, различать их взаимное расположение;  

 изображать геометрические фигуры; выполнять чертежи по условию задач; 

осуществлять преобразования фигур; 

 распознавать на чертежах, моделях и в окружающей обстановке основные 

пространственные тела, изображать их; 

 в простейших случаях строить сечения и развертки пространственных тел; 

 проводить операции над векторами, вычислять длину и координаты вектора, угол 

между векторами; 

 вычислять значения геометрических величин (длин, углов, площадей, объемов); в 

том числе: для углов от 0до 180 градусов определять значения тригонометрических 

функций по заданным значениям углов; находить значения тригонометрических 

функций по значению одной из них; находить стороны, углы и площади 

треугольников, длины ломаных, дуг окружности, площадей основных 

геометрических фигур и фигур, составленных из них;  

 решать геометрические задачи, опираясь на изученные свойства фигур и 

отношений между ними, применяя дополнительные построения, алгебраический и 

тригонометрический аппарат, симметрию; 

 проводить доказательные рассуждения при решении задач, используя известные 

теоремы, обнаруживая возможности для их использования; 

 решать простейшие планиметрические задачи в пространстве. 

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни:  

 для описания реальных ситуаций на языке геометрии 

 для расчетов, включающих простейшие тригонометрические формулы; 

 при решении геометрических задач с использованием тригонометрии; 



 для решения практических задач, связанных с нахождением геометрических 

величин; 

 при построении геометрическими инструментами. 

Должны владеть компетенциями:  

 познавательной; 

 коммуникативной; 

 математической (прагматической), подразумевающей, что обучающиеся умеют 

использовать математические знания, арифметический, алгебраический аппарат 

для описания и решения проблем реальной жизни, грамотно выполнят 

алгоритмические предписания  инструкции на математическом материале, 

пользоваться математическими формулами, применять приобретенные 

алгебраические преобразования и функционально-графические представления для 

описания и анализа закономерностей, существующих в окружающем мире и в 

смежных предметах; 

 социально-личностной, подразумевающей, что обучающиеся владеют стилем 

мышления, характерным для математики, его абстрактностью, доказательностью, 

строгостью, умеют проводить аргументированные рассуждения, делать логические 

обоснованные выводы, проводить обобщения и открывать закономерности на 

основе анализа частных примеров, эксперимента, выдвигать гипотезы, ясно и 

точно выражать свои мысли в устной и письменной речи; 

 общекультурной, подразумевающей, что обучающиеся понимают значимость 

математики как неотъемлемой части общечеловеческой культуры, воздействующей 

на иные области культуры, понимают, что формальный математический аппарат 

создан и развивается с целью расширения возможностей его применения к 

решению задач, возникающих в теории и практике, умеют уместно использовать 

математическую символику; 

 предметно-мировоззренческой, подразумевающей, что обучающиеся понимают 

универсальный характер законов математической логики, применимых во всех 

областях человеческой деятельности, владеют приемами построения и 

исследования математических моделей при решении прикладных задач. 

Тематическое планирование 

№ Тема Кол-во 

часов 

1 Повторение курса 8 класса 2 

2 Векторы  8 

3 Метод координат 10 

4 Соотношение между сторонами и углами 

треугольника. Скалярное произведение векторов 

11 

5 Длина окружности и площадь круга  12 

6 Движения 8 

7 Начальные сведения из стереометрии 10 

8 Повторение курса 9 класса  9 

 

Информационно-методическое обеспечение учебного процесса 



Цифровые образовательные ресурсы (ЦОР) для поддержки подготовки школьников 

1. Интернет-портал Всероссийской олимпиады школьников. – Режим доступа: 

http://www.rosolymp.ru 

2. Информационно-поисковая система «Задачи». – Режим доступа: 

http://zadachi.mccme.ru 

3. Конкурсные задачи по математике: справочник и методы решения. –Режим 

доступа: http://mschool.kubsu.ru 

4. Материалы (полные тексты) свободно распространяемых книг по математике. - 

Режим доступа: http://www.mccme.ru/free-books 

5. Выпускные и вступительные экзамены по математике : варианты, методика. — 

Режим доступа: http://www.mathnet.spb.ru 

6. Московские математические олимпиады. - Режим 

доступа:http://www.mccme.ru/olympiads/mmo 

7. Виртуальная школа юного математика. - Режим доступа: 

http://aimakarov.chat.ru/school.html 

8. Тестирование on-line. 5-11 классы. - Режим доступа:http://www.kokch.kts.ru/cdo 
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